
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qualifikation 
 

 Dipl.-zert. Wirtschaftstrainerin 
 Zertifizierte Fachtrainerin für Erwachsenenbildung nach den international gültigen Richtlinien 

der ISO 17024 durch die SystemCERT Zertifizierungsges.m.b.H. 
 Berufung zur Referentin des Zertifizierungsprogramms „FachtrainerIn“ durch SystemCERT  
 Zertifizierte DiSG® Trainerin 
 Dipl.-zert. Business-Coach 
 Zertifizierte Basi® Pilates Mat Trainerin  
 Dipl. Fitness- und Gesundheitstrainerin 
 Fachspezifische Fortbildungen (Train the Trainer, NLP-Kompakt u.a.)  
 Staatl. gepr. Ordinationsgehilfin 
 Studium der Handelswissenschaften an der Wirtschaftsuniversität Wien 
 

Erfahrung 
 

 Mehrere Jahre selbständige Wirtschafts- bzw. Fachtrainerin 
 Umfangreiche Trainings- und Coachingpraxis in der Erwachsenenbildung 
 Vortragende in mehreren Fachtrainer- und Coachinglehrgängen in Österreich 
 Vortragende an diversen Erwachsenenbildungsinstituten im In- und Ausland 
 Mitarbeiterin und Assistentin im Bereich Marketing & Sales 
 Projektmitglied im Event-Management-Bereich 
 Projekt- und Personalleitung im Bereich Market-Research 
 Sales-Mitarbeiterin in einem international orientierten österreichischen Unternehmen 

in der Lebensmittelbranche 
 Fitness- und Pilatestrainerin im Club Danube und an der VHS Hietzing 
 

Themenschwerpunkte 
 

 Bewerbungstraining 
 Präsentationstechnik 
 Rhetorik 
 Kommunikation 
 Körpersprache 
 Marketing & Sales 

 

 Selbstmarketing 
 Lern- und Kreativitätstechniken 
 Moderation 
 Ordinationsmanagement 
 Energetik - Entspannungstechniken 
 Fitness und Gesundheit 

 

 
Gertraud Zimmer-Lintner, Mag.a 

„Wer die Welt bewegen will, sollte erst sich selbst bewegen.“  
Sokrates 


